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Desenvohamento profissional
E melhor investir em MBAS ou no prazer dos cursos livres?

O mercado de rabalhg exge cada veZ mais profissionais altamente qualificados. Para
enfrentar essa competithidade, aumenta o ndmero de pessoas que DUSCam cursoes de pds-
graduacio. como 0s MBAS & 05 de especializacio.

MBAS: curgos de gestio de negdcios

MEA (Master in Business Administralion) € uma sigla amernicana que, raduzida para o
portugués, significa Mestre em Administragao de Negdcios. Esse tipo de curso & voltado
para executivos de dreas de gestdo de negdcios, como Administracdo, Marketing, Finangas
& Recursos Humanos. 0s MBAs podem ter virios objetivos. como: aprimoramento &

cresciments profissional, mudanga de trajetdria de carreira, administracio de negddios
proprios, anire oulras.

A professora da disciplina “Lideranca e Gestdo de Pessoas” da grade de pés-graduacio da
Escola de Propaganda e Marketing (ESPM) de 530 Paulo, Adriana Gomes, apoia
imestimentos em cursos de MBA para o progrésso de uma carreira profissional, mesmo
que Seus custos sejam altos. "Com o MBA, a pessoa esta sempre alualizada, podendo,
assim, ampliar seu desempenho pessoal e profissional. Além disso, o curso & uma Mima
oporunidade de netwarking - contalo com pessoas de oulras empresas - & roca de
conhecmento, podendo até despertar uma decisio de mudanca de trajetdnia de cameira”,
explica ela.

Quando um profissional resotve fazer um curso de MBS, além de serimporante pesgquisar
uma insfituigdo reconhecida e com credibilidade no mercado, a questio de decidir o tempo
cero para a sua realizacdo também & primordial. “Para fazer um MBA, a pessoa 4 precisa
ter uma expenidnca profissional, de pelo meanos cnco anos, para poder tirar o mdddmo
proveite do curso sem perda de tempo e de dinheire”, opina Adriana.

Adriana lambérm afirma gue um bom profizsional & aguele que equilibra a teoria & 3 pratica,
ou sefa, ndo basta apenas ter um Gmo cumicule académico (com cursos de graduacio,
pds-graduacio, extensdo e etc), é importante também estar inserido na dindmica do
mercado de sua drea de atuacdo. “0 que faz a diferenca & ter uma vis3o global e ndo sd
local”, aponta.

Em contrapartida, o presidente da Empreenda Consultona, Cézar Souza, ndoe concorda que
05 Cursos de MBA sejam primordiais na vida profissienal de uma pessoea. "Este aumento de
oferta encontra-se banalizado e pronto para atender a populagdo interessada em colocar no
cumiculo um curso voltado 3 drea de negdtios, como se fasse uma exgénda do mercado,

Cursos livres: programas educacionais ripidos

05 cursos Ivres 530 programas educacionais de curta duracdo voltados 3 ransmissio de
informagdes especificas sobre diversos assuntos, podendo atender diferentes dreas
profissionais. Para Adriana, estes cursos também Em sido muito procurados & sdo validos

para o conhecimento e aperfeigoamento profissional. “Fazer um curso € sempre positivo e a
escolha dele vai depender do Toco & objetve profissional no marcads.”

Ja para César, somente o5 cursos Ivres rapidos, além de eventos & semindrios, “Tocados
em atender necessidades especificas, possibilitam mudangas e a criagdo de um
nebworking promissor, Imestir ém conhecimento ndo significa apenas fazar cursos, mas ler,
pesquisar, selecionar boas fonles na Internet para atualzacdo, rocar ideias com pess0as
interessantes e com experiéncia nos assuntos do seu segmento de atuagio.”
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